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MEDIR LA BARRIGA

Instrucciones para la organizadora: Pide a las invitadas que se pongan alrededor de la futura mamá. 
Entrégales un rollo de papel higiénico y pide que corten el tamaño que cree medirá la barriga y uno por 
uno pasará a medir a la futura mamá. Tip útil: si son muchas invitadas puedes pedir se agrupen en parejas 
o tríos.

COLEGIO DE NOMBRES

Instrucciones para la organizadora: Pide a una de las invitadas que empiece el juego, diciendo un 
nombre que empiece por A, la que se encuentre a su mano derecha deberá hacerlo con un nombre que 
empiece por B, y así sucesivamente hasta terminar el abecedario. Se van eliminando quien no sepa decir 
un nombre al pasar 5 segundos. Cuando se llegue al final se vuelve a comenzar por la A, sin repetir ningu-
no de la ronda anterior. El último que quede sin eliminar es el ganador.

PONLE EL CHUPETE AL BEBÉ

Instrucciones para la organizadora: Pide a las invitadas se unan en parejas (quienes quieran participar). 
Sienta a una del equipo en una silla con los ojos vendados, esta hará el papel de bebé. La otra invitada, 
también con los ojos vendados debe meterle un chupete en la boca siguiendo las instrucciones de los 
demás que no juegan. Gana el que lo consigue en el menor tiempo.

¿CUÁNDO Y CUÁNTO?

Instrucciones para la organizadora: En una hoja con todos los nombres de las invitadas pide que al lado 
de su nombre escriban la fecha en la que creen nacerá el bebé. Haz lo mismo para adivinar el peso y la la 
altura.


